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Xypaanzyii: Ousxyy 3p0dM WUHIHCULZIIHUL  AXCULO MUHUMATUCT AMbOPATBIH  Yue
Xanonazamail XyMyyCuiih Xy8UutiH 30XUoH 6atieyyiaimli onyio2uiie cyoaiiaa. buonuii cyoaneaazaap
MUHUMATUCI AMBOPATIBIH X368 MASAMAl XYMYYC X2M 21092 XAH2ALYYH YPYY MIMYYIIXSYU2IIP 0000
yaemaa, IH2ULIH, SIMX Y32Ymatl, Xoap ambOpaniaap amvopax, Xapa2iddHull uiyyonulie 6azacean 4yxan
3YII032 ULYY AHXAAPAAA MOBNOPYYANC, A3 HCAP2AT, COMEI]L XAHAMIIC, IPX HON00M 6atioan0 XYPIX YuH
30puneomoti 6010Xx Hb OUOHUL CYOAN2AAHbL A6YAO MOIMO02008.

Yynuii 39pseyss munumanucm amvopanvin x26 masemail XyMyycuuM XYSUtiH 30XUOH
batieyynanmuli camean 3yUH OHYI02Ulie a6y Y3637 MI0 OJOH MAIbIH A4 X0100201ble YXAMCAPIAH Calik
OYPbIH YHOCOH 033D 30pUy0aap dmMx ydseymati amMbOPAiblH 30XUOH OAUeyyIaimano opic, aiueaa yil
asicunnazaa, 3aM Yinas Xy8b XyHO, HUtieaMo, 0atieanb0 23X 33p233p HULMULIH 00H XYPIIHO ay mycmail
batixaap wutiosapaac daina.

Tyaxyyp yzc: Munumanucm amvOpanvii 4ue Xauonaza, Xy8utiH 30XUoH oauzyyianm

YIUPATI AJL

XX 3yyH[ HUIUTMUIH OYXWi 71 XYpI2H/I TyXain0an aHaraax yxaaH, Oapuira,
TEOJIOTH, M3JII3JIAIT TEXHOJIOTH, TIIBIP, Yy yypXaH, Xapuiiaa, Xoi1000, Xe/106e ax
axyH, SpuuM XYUHHIA cali0apT YpbJ XOKU Oailraaryid XerKui, I3BIIWI rapy, XyH
TOPOIXTOH CaHCAPT HHCY, CapaH P3P Ta3apaa, OTTOPTYWH YY>KMBIT IIHHKIIH
CylallX, OPWIOH, EPTOHLIUMH Tajlaap OJIOH, OJIOH IIMH? XaHJJara, MIKWH? Y33IT31
00JI0B.

XXI 3yyHbl 3xHUA 20 KUIA UHXKIDX yXaaH, TEXHUK, TEXHOJIOTH, COEM,
0070BCpON 39par canbdapT HaHO, OWO, OHIEP 39P3T TEXHOJOTHWH OJIONT, aMKHIT
HAIBTAPY, XYHHH aMbJApax OpUYHH, aMbIAPATBIH YaHAP dPC IIAIUIH HACKWIT ypTacd
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OaiiHa. DH? 3yyHJ aHX yJaaraa XYH apJIbIl’ MsIHTa MsIHTaap Hb XOHeeX OalicaH 3apuM
AIOYJIT XaJIABapT ©BUYHMNT YCTTaX, JaXUH A3TI9X HOXIUIMUT XsA3raapianaa.

XapamcanTal Hb XOTXKWIT, XYH aMbIH XOT HATTPal, aBTOMAaTKYyYJalT,
MDJI33J13]1, TEXHOJIOTUIH IRBIIWI, X YHIABIPKYYIAIIT, XYPIdJIdH Oaiiraa ragaan
OpYHBI OOXHUpPIOJN, OYC HYTTHIH MOpreiieeH, NaiH, OainmaaH, XyHUH OOJOH
TEXHUKUIH IaNTraaHT OcCoJ, aBaap, TEPPOPUCT Xajjiara, OalranuiiH ramiiwr,
XYUUPXUHUIBI, TAMT X3PAT 39pradc yibaaldaH HUMTMHHAH acyyaan, XyBb XYHHUH
02pXIIIAT ambk 9 OYC HyTarT YpbIBIH aJIAJ, CITIAI TYTIIIACIH XIBIIP, aMb OOXTIH
opuicoop 6aiiHa.

2016 onxg FOHECKO-rwiin spxisH rapracat “HUMrMuitH IIAHXIIDX yXaaHbl
Talman’-1 3IUAH 3aCTUHH, HUUTMUNH, COENBIH, YIIC TOPHIH, OPOH 3aifH, Oairaisb,
OpYHBI, MAJIATUHH TATI Oyc Oalifan ypbIblH aluil OpIICOOp Oaiiraar OHILIOH
TOMABTIINKID.

UBYUHBY-bH 3pasM1oH P. BUIKMHCOH HUNUTMUHH 6MHO TylITamMaax
Oaiiraa ro, roj acyyulyyAbIl XapblyyJaH CyIaJkK, COTIILHUAH SMIIT, Xap TAMXHUHBI
XJPATIII, YaHapryi OOJOBCPOII, XAT TaprajlalT, XYUHPXHUAIAI, HACAHA XYpITyi
XYYXZAHUH KUP3MCIIT, 3PYYJI MA3HIUKWH JOPOMTOJ, TAMT X3p3r, aMHa €ryyIrax
ABJAJ IPJIXUKH ajb 4 YJIC OPHBI, TOP 3aCTUIH TyJIramIcaH acyyaail MeH OOJOXbIT
TOTTOOCOH OaiiHa.

Huiirmuiir OyXai1 Hb XaMapcaH SAr33p OJI0H acyy UIbIH HAT IIaNTraaH Hb
XXI 3yyHbl XYH TOPOIXTOHUN aMbIpaJIblH X3B Masr, Xyp/[, &K TOPOX XaHJyara 3pc
©6epUJIeT/ICOH SAB/IaT MOH.

OHeellep ax YWIABIPKCIH, XOTKWIT 3PUMMTIN sBarjax Oaiiraa yic
TYPHUH XYH aMblH JyHJ, MaKCHMAJIUCT OOJIOH MHHUMAIUCT aMbJPajblH YUT
xaHajmara 0ex OaT OpIIMXK, XYMYYCHMH aMbApaiblH CaJIITYH X3¢3r OO0JK3.
XapamcanTail Hb MUHUMAIUCT, MaKCHUMAJIUCT aMbJpajblH YUT XaHAJararai
XYMYYCUHH aMbJApaJIbiH X3B Masr, OHIUIOT, TJPHJ TyJraMmjax Oaliraa HUHIIM-
COTTAJI 3YHMH acyyIublH Tajlaap JOPBHUTOM Cylanraa, IIMHXWITIIHUN KW 36BXOH
MaHall yicaa TeAMWTyH Oycan yic opoHI TeauiieH ux Oum Oaitna. Witma Oua
SHAXYY @XWIJ MUHUMAJIUCT OOJIOH MaKCHMAJIMCT aMbJPAJIbIH YWT XaHAJaratai
MOHTOJI XYMYYCHIH XYBHIWH 30XHOH OaWTyyNalTHIH OHIUIOT, HUUTIAT XHUTI3]
sIITaaTai TaJIbIH acyy UIBIT CITIDII Cy UTANIBIH YXaaHbl YY/IHIAC aBY Y33X OPOJIAIIOTHIT
XU,

Manaii opHBI XyBbJ MUHHUMAaJIMCT OOJIOH MAaKCUMAJHCT aMbJIpajblH YWT
XaHajarataili MOHIOJl XYMYYCHHH XYyBHHH 30XHOH OalTyymaiThIT CITTAN 3YWH
OHLYIOT MIMHXKUKH YYZIHI3C CyJalica CyJairaa 0g0oroop XUHradaryi 6aiHa.

XyBUIH 30XMOH OaWTyyNmaiThIT CyajiaX Hb XyBb XYHHHAT XOTKYYJdX, yp
YyaJBapell Hb CaibKpyynaax,  aM)KMATaJl XYpraX, COTIAJ 3YHH TylramjacaH
acyyanyyaaJl epTexeec COPTHAIIX, MOH XYBHWH 30XHOH OalTryyiaiaThlH YT
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aXWJlaraaraa HIMAIIAYYIDX, caibkpyylax apra Oapuig cypainaxaja OHLIOH adu
X0JI00TIONTOM.

YYHToH 33parmps yi OJOH acyymiaac aHrhyj Oaiix Oyrioy aHTIDKpax
MUHUMAaJIMCT aMbJPalIbIH X3B MasTUHH TyXall CYYJIHHH XKWIYYIdA WIYYTIH XyMyyc
Cy/UTaauqiblH aHXaapibll' TaTax 0OJpKd3. XYHHU caliH caifixaH aMbApax XOTKIINHH
acyyJUIbIT aBY Y39XUIH TyJJ TyXailH HUATMUWH OHIUIOT, XYHMH YHAT 3YWI, XyBUWH
OHLUIOT I'33]] OJIOH XYYHH 3YHIMIT XaMpyyJiaH CyAsiaX XaparTai 0eree 1 Ou SHruitH
TaliBaH cTpeccryi ampapax apra 6apwij CypailaxblH Ty MUHAMAI YUT XaHAjara
XaH[uIara Oyry 3MX LTUTIUArIAp 3aH Yilll, VIl akuiuiaraaraa 30XMoH Oalryyminax
apra 3yWH Tyxai acyyUIbIl' TyCTailJIaH aBY y33X ECTOM.

YHAC3H X3CIr

MoHrom X3IHA 30XHOH OalTyynmalT X3MI9X yXarJaXyyHBIT ‘30XHOH
OaiiryynanTrait 6aix”, “Oyx 3yHIMHT 3MX IPTITAH Oaiirax’ rax 33prasp Oue XyHUi
3aH TOJBUWH Oaljal, Y aXWiiaraaH J33p TyATYypJiaH TaitnOapriamar 601 opoc
XDITHUH TOIB OMYHTT “30XHOH OAUTYyIIaiNT” TICIH HIP TOMBEOT “TOIOBIOCOH, XaTyy
JI3T JKypamTai”, MeH ‘“‘caxmira 0arTail” XaM39H Talndapiaxa?.

Opoc, aHIM €T3 CyUIaibIH TOJIb ONYUIT 30XUOH OalTyyNanT I'3C3H H3P
TOMBEOT “30XHMOH Oalryynangax”, “3eB 30XHOH Oalryyiax, 3MX IPTITN Oarinan”
'K Y3CoH OaliHa. AHTIIMIH CyANlaauu/l 30XHOH OairyyalT racoH OMTrOITHIH OPOH/T
“Self-Disciplined” Oyroy “eepwmitn caxwira Oar”, “Self-Organizition” 0ytoy
“eepuiiree 30XHOH Oalryyaax” rICOH HAP TOMBEOT armuriagar 6aitHa.

XyBUitH 30XMOH OaWTyyJIanT T3I3T Hb HATT HAMOAH, XUUIIHTYH OaiiibiH
WJIPOJI, aMbJIpaiaa 36B aBy sBaxX JIATIAM, [ATHHT OHOBUTOW Yp OYTIINITAH ammriax
apra, yp OYT?2/Td3#l aXXujuiax TOpUM, €epTee YaHIJIaH CaXuX XyBHHWH CaxXMITHIH
I[OTT], XyBb XYHUH yp 4anBap MeH. XyBUHH 30XMOH OaWTyylanThIT XyBb XYHUI
MEHEXKXMEHT Oyly XYH ©6pHiiH ©MHee TaBbCaH 30pWIIT00 X3PADKYYIIXIA
Hraapaaraax 3J MaTepHajblH O00JI00A OIOYH CaHaaHbl HOeI, TYYHA HHMHICOH apra
X3PATcat, OOJOMKHUIT Ouii 00JroX apra Gapui ra»x 6ac Tomopxoik 6oiHOo. Hoar
YI33p 30XHOH OalTyyNIanT r3adT Hb “llar XyranaaHj XaHaax XaHmiara”, “TyyHuur
36B TOOIOOJIOX, “OHOBUTOM AlIMIIIaX YaaBap’ TK XK OOIHO.

XyBUIH 30XHMOH OaWTryyJadThIH TalaapX COTIAJI CYUIAibIH HIMHKIIX
yXaaHbl YYIHIIC CyalCaH Cylalraanbl MX3HX axui Hb 20-p 3yynsl 60-80-aan onpg
Cypral XyMYYXYYJ3X CATI3J CyAajiall, OO0JIOBCPOJIBIH CITIA CyIUTabIH XYPIdHA
XUHracoH OaifHa. YYHHH 33poripd XYHHH HOOIMHH Yp AYHTIH MEHEeKMEHTHHH
X3POripd IaapAjaraac yyIdH MEHEeXMEHTHHH CATI3J cymiall, OalryymiarsiH
COTTAJI CYAJIANBIH yXaaH]l X3 X3[H CyAalraa sBarjpk3d. MeH XyBUHH 30XHOH
0alryymanTblH CITTAN 3YHH OHIPIOTHHT TOJMOPXOHIDK OOJIOX COTIAI] XIMKUITHIHH
HalBapTail apra, aprawiajibsr O0JOBCPYYIax X3/ X3A3H Cyairaa XuiracoH OanHa.
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Tyxatin6an H.JI. JleButoB XyBUIiH 30XHOH OalTyyNIanThIr TICBIP TIBUIID,
00pUITee XSIHAX, ©6PTee UTIAX WTIAJ, caxwira Oat Oarrtail XoJ0OH aBY Y39XK,
TICBIP TIBUIIP, OOPUITEO XSAHAX Oalga Hb dMX [T 0a 30XHOH OaWTyymanTTai
OalixplH YHIPC Cyypb MeH TIacdH OaitHa. H.U. PoiiHBanbg XyBHUHH 30XHOH
OalryymanTelr 30pWITOTON OalX, CHCTEMYMJICOH YIJI aXmilaraa, caiiH AypbIH
XYUYUH 4YapMaiiT, TICB3p TIBUIIP, ©6pHIree XsHax yaaBap, eepuiiree yaupaax
yanBap racaH 6o B.I'. CrenaHoB HATT HAMOal Oalinai, yxaMmcap, Tyylirai Oanai,
©OPHIfH 30XHOH Oaliryyrnant, Ome maacaH Oaiiman, XapHyIUIarbil XyBHHH 30XHOH
OaliryymanTblH YHIC3H OYPIIAIXYYH X3CAT K Y3C3H OaiiHa.

OpoceiH  ammapt cotran cymmaad AWM. KpynmHOB XyBHHH 30XHOH
OalryymanTsr 30pHIITOTON Oaifx, Ome maacan Oaiix, caxwira 0OaT, caHaadmira,
TOJNIOBIIOX YajBap, yXxaMmcap, XHUddHTYH Oaiman, Xuusdi 3yTrDJ, TICBIP TIBUIIP,
ar caiiH OapuMTiIax OWe XYHHH IIMHXK TK Y3kK33. TArBam aMepukuitH CITran
cymiaau A. bannypa Oue maacaH OaiuiblH Y3371 OapUMTIaijaa XyBUHH 30XHOH
OalryymanTsIr XyBb XYHUH 00pHIATOO Yp OYTIINTIN Oaiinrax yamamx, yp amurrai
Oaiiman Xyprax 4aaBap, 3aH Y WYY TyYIITai, 30pUIATOTON, aMKAITTal 30XHOH
Oaiiryymnax JajBap I3k Y3K9.

Mamnait ynceiH XyBbI MOKTOp T. Opcoo XyBHHH 30XHOH OairyymanTsiH
COTrAJ 3YWH OHOJ, apra 3yHH acyyJJIbll HapUWBWIAH CYAAJDK, XyBUHH 30XHMOH
0aliryynanT Hb XYHHH XODKIMIH OYXHIA JI ye HIaTaH[l UIIPXUIH 33pITIdd TyXaiH
XYHUH 3aH YT, VI aXUiaraar 30XHOH 0alTyylaxblH YHIIC, COARI, XYCIJI 30PUT,
COTIAJI XOJ16J1 33PTHIH 30XUIyyIaX peqIIeKCT YT aKulIaraansl 10T OYpAd MOH
K TOJIOPXOMIICOH OaifHa.

OH3 OYXHOI3C aBY Y3B3JI XYBUHH 30XHOH OAWTyYIaNTHIT TOIOBIOCOH 3YHINI
Har Tyxaia Hb OHMEeNyYidX, XOpIrKyyJdX, [ar xyramaaraa OHOBYTOH XyBaapuiax,
TYYHWISH TaBbCAH 30PHITOI00 XYP3IX apra X3parcaii OIrox XyBb XYHUH 4agBap I3k
Y39 O0JTHO.

CYJAJITAAHBI X2C3AI'
bux MUHMMaQIMCT aMbIpaJIbIH YUl XaHJJIArarad MOHIOJ XYMYYCHIH
XYBUIH 30XHOH OaWryyJanTbhlH OHIUIOTHMHMI TOTTOOXBIH TYJA 3XJ334 TYYBPHUIH
epOeHXHI OYJIATT MUHUMAIKCT aMbJIPANIBIH YUT XaHIaraTail XyMYYCHIT Tycraiyian
O3Tr3COH acyyirblH apraap sUIrax, TIAHUA HUMIMAM-XYH aM 3YHH OHLJIOTMAT
TostopxoitnoB (3ypar 1-uiir y3H3 Yy).
3ypaz 1 Munumanucm amvopansvin 4ue Xanoiazamaii Xymyycuiin HacHol batioan




3ypar 1-33¢ y3B2J cyaairaanj XamparicaH MUHUMAJIMCT aMbAPaiblH YUT
xaHanaratait xymyycuiia 29,6 % up 18 aac 25 nacusl 3anyyuyyn 601 29,6 % Hb 26-
35 nacHsI 3anmyyuyyn, xapuH 33,3 % ub 36-45 HacHbIXaH OaifHa.

XenmenMmep 3pXIAATHHH XyBbA aB4 Y3BdJ TAAHUH 25,9 % TepuiiH anban
xaard, 14,8 % Hb Tepuiin Oyc Oairyymiarazn, 14,8 % Hb KOMITAaHWA aXWIanar 001
29,6 % Hb TOIOPXOU IPXIJICIH AKWITYH XyMyyc OaitHa.

MuHMMaNUCT aMbApaJIbIH YT XaHAJaraTail XyMYYCUIH XYHCHITH Oaiinana

OuJ IYH IIWHXWIT3 XUIDK, YP AYHT 3ypar 2-T Y3YYJI3B.
3ypar 2 MUHUMAITCT aMbpaJIblH YT XaHJlaratail XyMYYCHIH Xyicuit Gaiigan

XYHC

.

3M

3ypar 2-ooc y3B3I OWAHUWI CyaanraaH]i MUHUMAIWACT ambIpajiblH YWT
xaniaratait sparmii 51,9 %, smormii 48,1 % xamparmx’s. DHIPIC Y3BII
MHUHUMAJIMCT aMbJPaJblH YUI XaHAJara 3p3rTail, SMIITOH XYMYYCUHH TyHH KUI/
TapxcaH OaifHa.
by MuHMMaNUCT aMbApalblH YMT XaHAJaraTail XyMyYCuitH O0JI0BCPOJIBIH
Oaitnnbir cynamiaa (3ypar 3).
3ypaz 3 Munumanucm amvopanvin yue Xxanoiazamail Xymyycuiin 60106cponvin 6aioan
80
70
60
50
40
30
20
10
0

baxanasp Marwuctp Bycan

MUHMMANUCT aMbJAPablH YUT XaHAjgaratadl XyYMYYCHHH OOJIOBCPOJIBIH
OaiiuTer aBY y3BAT TOAHUHN 26 % HE OakanaBp, 70 % MarucTpbiH 39pAT 333MIICOH
001 4 % Hb OYpaH Oyc, OypaH, Tycrail TyHT O0JIOBCPOI 33PAT I3IMILCIH OaiiHa.
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MuHMUMATHCT aMBAPAJTBIH YMI XAHAJIAraTad XyMYYCHHH XyBHITH
30XHOH 0AlryyJaJdThIH €3TI3J 3YiH OHIVIOr ’-bIH CYAAJITAaHbI YP AYH

3opunzeli OypINOIXYYH XICI2:
MuHMMaMUCT aMbJpaiblH YWT XaHJularaTail XyMYYCUHH 30pWITBIH
Oaitnibir rpaduk 1-T y3yysmma.
Tpagux 1 Munumanucm amoopanvin 4ue Xanora2amati XyMyyCutih Xy8utii 30XuoH 6auyyiaimolt
30puneein bavodan
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I'padux 1-33¢ Y3B31 MEHUMATTUCT aMBbIPAIIBIH YHT XaHAjIaraTail XyMYYCHiH
75 P21 XyBb Hb HHUWIBM, OJIOH HHMHT3Jl YUIJACIH 30pWITOTON Oyl0y HUHIM
XYP23J3H OyH OpYMH, HUMIAMJ almumr Tycradl Oaiixaap Y axuiaraa 30XHOH
Oaiiryymnnar GaiiHa.

CI0nuiin 6ypIOIXYYH XICI2.

I'padux 2-ooc y3B3JI MHHUMAIUCT aMmbIpalblH YWAT XaHJJlaraTtai
xymyycuiiH 31 %-uiiH HUUTOM, OJIOH HUHTY]] YUTIIICOH COJDI, 30PWITHIH TYBIIUH
IyHIaK, 28 %-uiHX JyHIaXaac A33rYyp, 17 %-uliHx mai Xydrsi widpy OaiHa.

I'paghux 2 Munumanucm amvopanvin yue Xanoaazamaii XyMyyCutin Xy8utin 30XuoH
batieyynanmulii co0MULH 6adan

&
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Tanun m30IXyitH OYPINOIXYYH XICI2.
MuHUMaNnCT aMbJpaiblH YUI XaHuIarataid XyMyycuiH 17 % Hp Hexuen

Oaiiman, TYHIPTr»K Oyd VW3 axwimaraa, 5MX I[PTOTIH  0aliX, TOrTCOH
TOJIOBJIOreeTIH Oalix, mar xyraraa, Heel[ OOJIOM)KOO yxaajiraap TeJIOBIOX IIX
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MATUUT nyHAaX TYBIIUHA, 23 % Hb qyHmaac n3a11, 33 % Hb XyuTdid, 27 % Hb Mai

XYUT3H TYBIIMH] OYpAH T'YHIPT yXaapd OMITocoH OaiHa.
Tpagux 3 Munumanucm amvopanvin yue xanonazamai XyMyycutit Xy8UuiiH 30XUoH
baieyynanmoli MaHus MI0IXYUH 6atioan
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Yp oyn, oymaamorcum baiionvin 6ypInoIxyyn xacaz:

MuUHUMAJIMCT aMbpajblH YUr XaHajaratail xymyycuitn 13 %-uiinx Hb
0omuT Yp AyH, OYTI3MKHT Oaiinan myHmax TyBIIHHI, 38 %-UiHX Hb JyHIaKaac
3311 TYBUIMHA, 37, 12 %-uiHX Hb XY4THH, Mall XY4T3H TYBIIMHL Oaiizar axan.

I'pagpux 4 Munumanucm amoOpanbii 4ue XaHOAA2amai XyMyyCUtih Xy8utiH 30XuoH
baticyynanmult yp OYH, Oymasmocum 6atioan

Ipu xXyuum 6auonvin OypINOIXyYH XICI2.

MuHUMaNUCT aMbJIpaJIbIH YUT XaHAJIaraTail XyMyycuiH 2 % Hb 3p4 XY4UT
Oaiiman Oyroy yin axwmuiaraaraa 0oJoX OOJOBCpYyyJax, TOJIOBIIOX, aHXaapa
XaHAyyllax, JaanraBap OMenyyiadx Xyramaa OOJIOH aXJbIH OalipaH] AST >KypMBIT
OapuMTIaxas 3p4 Xyusd 3apiyynax oaigan cyin, 5 % Hb TyHAaxaac gooryyp, 15 %
Hb IyHIAXK, 23 % Hb AyHAaXKaac A33ryyp, 31 % Hb xyumdid, 24 % Hb Mam Xy4Tdii
TYBIIMH[ OaiiHa.
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Ipaguk 5 Munumanucm amoopansin 4ue Xanoaazamati XyMyyCcutin Xy8utiH 30XuoH 6atieyynaimolt
apu xyuum 6aioan
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Cameann XeOneauitH OypPINOIXYYH XICI2:

Depar coTraJl XeUIeIuiH Xapry Oyly CITIAJ XaHaMyKTail Oaiiman, separ
MOJIPIMXKYYIUHT MAIpIX Oalal MUHUMAIHCT aMbJIpaliblH YHUT XaHJyiararai
xymyyeuiin 17 %-n nyanaxk, 25 %-n nyHnaxaac 13311, 32 %-1 xyuTdid, 26 %-1 mai
XY4T3i nispy OaitHa.

Tpagpux 6 Munumanucm amvOpanrvii 4ue XaHoiazamai XyMyycuiin Xy8uiin 30XUox 6aueyyiaimuit
camesn xeonenutin barioan
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3oxuyyynanmoin OypInOIXyyH XICI2.

MuHUMaNNCT aMbAPaJIBIH YNT XaHUIaraTaid XyMYYCHIAH 3aH YII33 yaupaaH
30XHUIyyJiaX OalUTBIT aB4 y3BAI TOAHUHN 4 % Hb 3aH Y29 YAHPAAH 30XHIlyyJax
yanBapaa cyi, 17 % Hp gyHIaxaac nooryyp, 44 % b nyHnax, 31 % Hb gyHIaxaac
J3TYYP, 2 % Hb cailH MeH 2 % Hb Mall CailH '3 YHIJDKI).

Tpagux 7 Munumanucm amvOpanvii 4ue xanoiazamau XyMyyCuiit Xy8uiiH 30XUoH
batieyynaamoli 3aH yuad9 30xuyyyiax bamoan
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Bapxwrrnuiiz 0oasan myynax oypanoIXyyH xXicae:

TaBbcaH 30pWIITOA00 XYPIX 3aMJ TOXHOJIOX caaja O3pXUIIIIMUT JaBaH
TyyJlaX, ©OpUHH TYHIPTIHX Yl axwoiaraar TOAOPXOM 30pWIrOJ 3aXHPYYIDK,
TYYHHHT OYp3H TYWLAT OMENyYiIdX 4YaaBapbll MHHUMAJIUCT aMbIpPAlbIH YHUT
XaHyiaratail xymyycuiis 2 % Hs cyin, 2 % Hbp AyHIaXaac gooryyp, 16 % Hp nyHIaK,
22 % Hb nyHOaXaac 133ryyp, 32 % Hb caiid, 26 % Hb Malll caifH Ik Y33k OaiiHa.

Tpagux 8 Munumanucm amvopanvin yue xanoiazamau XyMyycuiin Xy8uiiH 30XuoH
baticyynanmult 3an yinsd 30xuyyyiax o6anoan

s S &
K &
N ¢

JYTHDJIT

MUHHAMAIUCT aMBAPAIIBIH X9B MasiTTail XYMYYC X3T 3JI03T XaHTAIyYH YPYY
TAMYYJIDXTYHTI3p 0100 [IAarTaa, YHTUiH, 3MX IITITIHN, XsU10ap aMbaparnaap aMbapax,
X3P3MIHUN WyyUIMir Oaracrad uyxai 3yHMI3s WYy aHxaapiiaa TeBIepYYJDK, a3
JKapraj, COTIAJI XaHaMXK, dPX 4eJeeT O0alfana XypaXx YMH 30pHITOTOH OOJOX Hb
OMIHMI CyaaaraaHsl sIBIAJ TOITOOIIOB.

MUHUMaIUCT aMbJpalIblH X3B MasArTall XYMYYCUMH XYBHMH 30XHOH
OalryyaanTbiH CITIAJ 3YHH OHIUIOTHHT aB4 Y3B3JI TH/ OJIOH TAIBIH a4 XOJI0OTAJIBIT
yXaMmcapJiiaH caifH JypbIH YH/ICOH 33D 30pHyAaap dMX IPTUTIN aMbJIpaliblH 30XHOH
OaifryymanTtanj Op, ajuBaa YW axXwWwijiaraa, 3aH YWI33 XyBb XYHZA, HHUIIMI,
Oaifranp] TOX 33pIrIdp HUUTMUKH OJIOH XYPI3H/ a4 TycTal Oaiixaap IMUHIABIPIIK
OaifHa. YYHUH 33p3ripd MUHUMAIUCT aMbpajblH X3B MadrTail XyMyyC 3MX LTI,
TOTTCOH TOJIOBJIOTee, Lar Xyramnaa, Heel 00JIOM)KOO OHOBUTON AILIHUIIIAXK, aMKHIT
raprax, ambJIpajblH YaHapaa OIJLUIYYJIdX, HHUHIAM, XypadiadH Oyl opuwH,
Oaifryymiara, XaMT OJTHBI YWJ aKWJUIaraaHi COTIAJ 3YHH 2epar HeJIeeuTyYAunr
TYI39X, IATIPYYIdX XaHmiaratail 6aiiHa. YYHMHT OMJ MUHUMAIHCT aMbIpajibiH
X3B MasThIH J1aByy TaJbIH WIPAJ OYI0y 30XHOH OalTyynanTai 3aH YHIIICI3 CITIAI
XaHaMYKHUAT WITYY M33p4 OaliraarniiH cTrai1 3YHH YHIIC MOH 'K Y33K OaiiHa.
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